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南地域自治組織は、秋田区、豊田区、大屋敷区の各区長を交え、代表者会を開催して３区と連携
しています。南地域住民の生活向上や、たがいに助け合う心をつなぐ活動指針など、3地区と自治組
織が力を合わせて、住民の声を吸い上げられる体制をととのえています。
小さな子どもから人生の大先輩の住んでいる南地区を、より住みよい地域になるように努めてい

ます。
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現在の南自治そしきは？
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写真 高さｍ写真の風景

①・

②・

③・

④・

⑤・

・㋐尾張本宮山 ・
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分かるかな？
線で結んでみよう！



区 便 り

大屋敷区 『くるくる文庫』 開設準備中 （３月中旬予定）

秋田区民の皆様には、この一年コロナ禍も終息の様相で、秋田区の行事も常会長、区会議員
の皆様はじめ、多くの方々にご協力いただき無事終えることができ、大変感謝いたします。

さて、年も明けた元日に能登半島地震、二日には羽田空港の大惨事、今後このような事が起こら

ないことを願うばかりです。

区民の皆様におかれましては、令和六年が平穏な一年でありますように、ご祈念申し上げます。

令和六年度も秋田区の諸行事等に、今年度以上のご協力をお願い致します。

秋田区長 鈴木豊康

大屋敷区では大屋敷学習等共同利用施設（以下、学共という。）
の1階学習保育室において、令和6年3月中旬に「くるくる文庫」が
開設できるように準備を進めています。
ご家庭で眠っていた絵本をご提供いただき準備してきたもので、

『本がくる、人がくる、人と人との間を本がくるくる回る、そんな
思いで「くるくる文庫」』と名付けました。12月末で約470冊の絵本が集まりました。ちょっと難しい

図鑑や文学全集もあります。当面は月曜日から木曜日の午前中、ご利用いただけるよう
にしたいと思っています。お子さまとお母さんがリラックスして集っていただける場
となり、学共をもっと身近に感じていただければ幸いです。
なお、大屋敷区のみなさんには、具体的な開設日など改めてお知らせします。

豊田区 『堀尾さくら会 新年会』 開催！

秋田区 令和５年度 ありがとうございました

堀尾さくら会(老人クラブ)の新年会が、１月１５日(日)豊田学共２階集会室に
おいて開催されました。
会には、４３名が参加。日頃鍛錬のカラオケ、日本舞踊の披露が行われ、新年

を迎えた歓びの中、炭坑節の総踊りで幕を閉じました。
今年もお元気でお過ごしください。
この会では、２名の方が昨年８月に整備した「いす式階段昇降機」を活用さ

れました。

１月２０日(日) 南地域福祉セミナーＶｅｒ．３ 見守り支え合い勉強会開催（参加者５６名）

今回は、南地域で進めている“ながら見守り”のはじめの一歩として、「認知症」について正しく理解
し、徘徊（ひとり歩き）高齢者などへの対応方法を学び、「困った」「助けて」と言える住民参加の住
みよい地域づくり目指して開催しました。

１．徘徊（ひとり歩き）高齢者の現状と捜索の手順

大口町役場長寿ふくし課

２ 誰にでも起こり得る認知症とは？

大口町地域包括支援センター

認知症についての知識を学ぶだけでなく、自身
の“認知症の気づきテスト”を行ったり、健康
づくりのための脳トレや、口腔体操を体験し、一層
認知症への理解を深めました。

３．実践！ココロと体のストレッチ

一期一会荘 生活相談員・歯科衛生士

防災部会 日頃からの備え 避難グッズ

南地域にお住いの皆様へ
年初から大きな地震が能登半島を襲い、大変な被害が出ました。
啓蒙活動に力を入れております防災部会では、皆様に日常からの

備えをお願いしたく、参考までに避難グッズを紹介します。
避難グッズの中でも、トイレ袋は用意されている方が少なく

避難所でもトイレ問題が発生し、体調を崩されるという
報道がありました。
皆様も、どうぞ備えをお願いします。

大口一期一会荘 第２回一期一会荘 仲間ルシェを開催

一期一会荘 ～仲間ルシェ～
日時：令和6年3月30日(土)10:30～14:30 
場所：大口一期一会荘 駐車場

ズラリと並ぶキッチンカー、可愛い雑貨の販売やワークショップではオリジナル
が光る作品が作れます。
第2回はさらに拡大しステージイベントとして「あさぎ」「笑゛」「笑舞」
やろまい3チームによるパフォーマンスや、地元高校吹奏楽部によるコンサート
と内容も盛り沢山に！
ご家族とご友人と楽しい一日をお過ごしください♪
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